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Администрация муниципального образования

Сланцевский муниципальный район Ленинградской области
ПОСТАНОВЛЕНИЕ


	31.10.2025
	
	№
	1952-п

	Об утверждении программы Сланцевского муниципального района «Укрепление общественного здоровья» на плановый период 2026-2030 годы
	


На основании Федерального закона от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации органов местного самоуправления в Российской Федерации», в целях увеличения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, формирования системы мотивации к здоровому образу жизни, формирования системы мотивации к здоровому образу жизни, а также реализации национального проекта «Продолжительная и активная жизнь»,  администрация Сланцевского муниципального района     п о с т а н о в л я е т:

1. Утвердить прилагаемую программу Сланцевского муниципального района «Укрепление общественного здоровья» на плановый период 2026-2023 годы, согласно приложению.

2. Постановление опубликовать в приложении к газете «Знамя труда» (без приложений) и разместить на официальном сайте администрации муниципального образования Сланцевский муниципальный район Ленинградской области в полном объеме.

3. Контроль за исполнением возложить на заместителя главы администрации Сланцевского муниципального района Щербакову М.А.

Глава администрации 

муниципального образования                                                             М.Б.  Чистова

УТВЕРЖДЕНА

постановлением администрации

Сланцевского муниципального района

от 31.10.2025 № 1952-п

(приложение)

Программа Сланцевского муниципального района 

«Укрепление общественного здоровья» на плановый период 2026-2030 годы

Программа Сланцевского муниципального района «Укрепление общественного здоровья» (далее – Программа) разработана на основе рекомендаций по разработке, внедрению и оценке эффективности Министерства здравоохранения Российской Федерации. Программа направлена на достижение цели федерального проекта «Здоровье для каждого» национального проекта «Продолжительная и активная жизнь». 

По оценкам Всемирной организации здравоохранения, здоровье человека зависит на 50% от образа жизни, 20% - от окружающей среды, 20% - от генетической предрасположенности, 10% - от работы системы здравоохранения. 

Под здоровым образом жизни понимается образ жизни человека, направленный на сохранение здоровья, профилактику болезней и укрепление человеческого организма в целом. Здоровый образ жизни является основой достижения человеком активного долголетия и полноценного выполнения социальных функций, активного участия в трудовой, общественной, семейно-бытовой, досуговой формах жизнедеятельности.      Актуальность здорового образа жизни вызвана возрастанием и изменением характера нагрузок на организм человека в связи с усложнением общественной жизни, усилением влияния техногенного, экологического, психологического, политического и военного факторов, провоцирующих негативные сдвиги в состоянии здоровья.

Элементами здорового образа жизни являются:

воспитание с раннего детства здоровых привычек и навыков;

безопасная и благоприятная для обитания окружающая среда, знания о влиянии неблагоприятных факторов окружающей среды на здоровье;

отказ от курения, наркотиков и употребления алкоголя;

здоровое питание (количественно умеренное, соответствующее физиологическим особенностям конкретного человека, употребление качественных продуктов, соблюдение режима питания);

движение (физически активная жизнь с учетом возрастных и физиологических особенностей человека);

личная и общественная гигиена (совокупность гигиенических правил, соблюдение и выполнение которых способствует сохранению и укреплению здоровья).

На физиологическое состояние человека большое влияние оказывает его психоэмоциональное состояние, поэтому в некоторых случаях также дополнительно выделяются следующие аспекты здорового образа жизни:

эмоциональное самочувствие (психогигиена, умение справляться с собственными эмоциями);

интеллектуальное самочувствие (способность человека узнавать и использовать новую информацию для оптимальных действий в новых обстоятельствах, позитивное мышление);

духовное самочувствие (способность устанавливать действительно значимые, конструктивные жизненные цели, стремиться к ним и достигать их, оптимизм).

Формирование образа жизни, способствующего укреплению здоровья человека, осуществляется на трех уровнях:

социальном (пропаганда, информационно-просветительская работа);

инфраструктурном (конкретные условия в основных сферах жизнедеятельности человека (наличие свободного времени, материальных средств),      профилактические учреждения, экологический контроль);

личностном (система ценностных ориентиров человека, стандартизация бытового уклада).

Под пропагандой здорового образа жизни понимается комплекс мероприятий, направленных на популяризацию здорового образа жизни, в том числе просветительские и выездные программы, реклама в средствах массовой информации.

ПАСПОРТ
программы  Сланцевского муниципального района 

на плановый период 2026-2030 годы

	Название 

Программы
	«Укрепление общественного здоровья» 

	Ответственный исполнитель 

Программы
	Сектор по культуре, спорту и молодежной политике администрации Сланцевского муниципального района

	Соисполнители Программы 
	Комитет образования администрации Сланцевского муниципального района

Отдел экономического развития и инвестиционной политики

Отдел ЖКХ, транспорта и инфраструктуры

МКУК «Культурно-досуговый центр»

МКУК «Сланцевская межпоселенческая центральная районная библиотека»

МКУ «Физкультурно-оздоровительный комплекс Сланцевского муниципального района»

ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»



	Цель 

Программы
	1. Формирование  системы  мотивации    населения  Сланцевского муниципального района  к  здоровому образу  жизни, включая здоровое  питание  и отказ от  вредных привычек;

2.  Улучшение  демографических   показателей  в  Сланцевском  муниципальном  районе;

	Задачи 

Программы
	1. Развитие механизма межведомственного взаимодействия в целях  согласованности  разрабатываемых и  реализуемых  различными  ведомствами  проектов и программ, оказывающих  влияние  на  здоровье  населения Сланцевского муниципального района.   

2. Развитие   муниципальной  инфраструктуры, влияющей на  здоровье  населения Сланцевского муниципального района
3. Оказание  профилактических  услуг  населению  в  соответствии с программой  государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи .

4. Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством информационно-коммуникационных мероприятий, а также вовлечение граждан, волонтеров, некоммерческих организаций  и работодателей в мероприятия по укреплению общественного здоровья

       5 .Повышение  уровня  грамотности  населения   Сланцевского муниципального  района  в  вопросах           укрепления  здоровья.

 

	Целевые 

индикаторы

Программы
	1. Ожидаемая  продолжительность  жизни  населения  Сланцевского  муниципального  района

2. 
Суммарная   продолжительность  временной  нетрудоспособности по заболеванию  работающих  граждан  

3. 
Доля  граждан,  ведущих  здоровый  образ жизни в общей численности населения Сланцевского муниципального района.

4. Доля граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности населения Сланцевского муниципального района

5.  Доля  граждан, ежегодно  проходящих  профилактический медицинский осмотр  и(или)  диспансеризацию,  от планового числа лиц, подлежащих профилактическому медицинскому осмотру и диспансеризации (взрослое население)

6. Уровень удовлетворенности  населения  Сланцевского муниципального района   условиями  для  занятий  физической  культурой  и  спортом.

7. Повышение уровня комфортности среды общественных территорий, обеспечивающей условия для прогулок, в том числе совершенствование материально-технической базы общественных территорий

	Сроки 

реализации 

Программы
	2026-2030 гг.

	Объем финансирования комплексных процессных мероприятий муниципальных программ 

Сланцевского муниципального 

района 
	Дополнительного  финансирования  не  предусмотрено.  Объемы  финансирования – в рамках  ведомственных   проектов  и программ,  оказывающих  влияние  на  здоровье  населения Сланцевского муниципального района.   


	Ожидаемые 

результаты 

реализации 

Программы
	1. Ожидаемая  продолжительность  жизни  населения  Сланцевского  муниципального  района- 78 лет  к  2030г.

2. Суммарная   продолжительность  временной  нетрудоспособности по заболеванию  работающих  граждан  до 85% к  2030г.

3. Доля  граждан,  ведущих  здоровый  образ жизни в общей численности населения Сланцевского муниципального района.-13.6%  к 2030 г.

4. Доля граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности населения Сланцевского муниципального района.- 70 %  к 2030г.

5. Доля  граждан, ежегодно  проходящих  профилактический медицинский осмотр  и(или)  диспансеризацию,  от планового числа лиц, подлежащих профилактическому медицинскому осмотру и диспансеризации (взрослое население)– 93%  к  2030г

6. Уровень удовлетворенности  населения  Сланцевского муниципального района   условиями  для  занятий  физической  культурой  и  спортом.-70%  к  2030г.

7. Повышение уровня комфортности среды общественных территорий, обеспечивающей условия для прогулок, в том числе совершенствование материально-технической базы общественных территорий-23 ежегодно  до 2030г.


1.Характеристика Сланцевского муниципального района 


Муниципальное образование Сланцевский муниципальный район расположен на юго-западе Ленинградской области в междуречье рек Нарва и Луга. С севера и востока район граничит с Кингисеппским, Волосовским и Лужским районами Ленинградской области, с юга – с Гдовским районом Псковской области, а с запада по реке Нарва проходит государственная граница с республикой Эстония.

Плотность населения – 19,95 чел/ кв.км, что  на 4,35 меньше среднеобластного показателя.

Демографическая ситуация  по итогам  2024 года характеризуется ростом естественной убыли населения.

Численность населения на 01.01.2024 составляет 44 406 человек.

За 2024 год число родившихся - 197 человек, что на 12 человек больше, чем за 2023 год.

Смертность в 3,5 раза превышает рождаемость, число умерших увеличилось на 18 человек и составило 699 человек.

Показатель смертности взрослого населения  в 2024 году – 693,3 на 100 тыс.  населения  трудоспособного  возраста, что на 208,9  больше  среднеобластного  показателя.

Таким  образом,  в  районе  актуальна  реализация  мер с использованием  межведомственного взаимодействия для  скоординированности  действий  по  укреплению  здоровья  населения.
Количество предприятий по состоянию на 01.01.2025 г. согласно данным Статистического регистра Росстата по Ленинградской области на территории Сланцевского района зарегистрировано 400 организаций и 1253 индивидуальных предпринимателя.

Номинальная  начисленная  среднемесячная  заработ​ная  плата  работников  по  кругу  крупных  и  средних  организаций   за  2024  год  составила 77914,9  руб.

Уровень  безработицы  на  регистрируемом  рынке  труда  на  01.01.2025  года составил 0,28%.
На  территории  муниципального  образования   отсутствует  организованная  форма  торговли,  как  рынок.  Общее  количество  специализированных торговых  объектов  по  продаже  овощей  и  фруктов  -  5 объектов сезонной торговли.
На территории Сланцевского муниципального района действует МКУ «Физкультурно-оздоровительный комплекс Сланцевского муниципального района», который включает в себя спортивный комплекс «Шахтер», спортивный комплекс «Химик» и физкультурно - оздоровительный комплекс. 
Выстроены партнёрские взаимоотношения МКУ «ФОК СМР» с МУДО «Сланцевская СШ», которое осуществляет дополнительное образование по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки,  с 14 общественными объединениями и НКО «Федерация Сланцевского муниципального района по боксу».
На 31.12.2024 на территории Сланцевского муниципального района работает 85 чел. физкультурных работников, в том числе:

-  в дошкольных образовательных организациях, осуществляющих работу по физической культуре и спорту – 9 чел.;

-  в общеобразовательных организациях, осуществляющих работу по физической культуре и спорту – 22 чел.;

-  в организациях профессионального образования, осуществляющих работу по физической культуре и спорту – 2 чел.;

-  в организациях дополнительного образования, осуществляющих работу по физической культуре и спорту, в том числе спортивную подготовку – 18 чел., в том числе в сельской местности 6 чел.;

- на предприятиях, организациях и учреждениях – 5 чел., в том числе в сельской местности 2 чел.;

- на спортивных сооружениях – 22 чел.;

- физкультурно-спортивных клубов – 5 чел.;

- по адаптивной физической культуре и спорту -2 чел.

Налажена тесная взаимосвязь между МКУ «ФОК СМР» и советом ветеранов войны и труда, обществом инвалидов и слепых. Данная категория населения являются участниками секции по адаптивной физкультуре, а также скандинавской ходьбе.

Основная  задача образовательных организаций «Совершенствование деятельности всех участников образовательного процесса в направлении развития физической культуры и спорта».

 В 100%  школах отремонтированы спортивные залы в рамках Комплекса мероприятий по созданию в ОО Ленинградской области, расположенных в сельской местности, условий для занятий физической культурой и спортом. Выделено достаточно средств, для оснащения спортивных залов современным спортивным инвентарем и оборудованием для освоения основных и дополнительных образовательных программ. 
В течение 2024 года также велась работа по увеличению численности обучающихся, систематически занимающихся физкультурой и спортом. Программы физкультурно-оздоровительной направленности и спортивно-массовые мероприятия реализуются через систему организации спортивных секций, созданных  на базе образовательных организаций. 

По статистическим данным 1-ФК за 2024 год на базе образовательных организаций  занималось:

 - 1 057 воспитанников  в возрасте от 3 лет и старше;

 -  3 441 обучающихся школ.

Образовательные организации района являются активными участниками различных спортивно-массовых мероприятий, в которых задействованы все участники образовательных отношений (обучающиеся, родители и педагоги). 

На территории Сланцевского района активно реализуется партийный проект "Детский спорт".

В 100% школ функционируют школьные спортивные клубы с охватом 2075 человек (+138 чел к АППГ). 

Обеспечено участие в соревнованиях различного уровня.

В 2023 году Сланцевская спортивная школа перешла на новый вид программ – дополнительные образовательные программы спортивной подготовки.

В учреждении разработаны и реализуются – дополнительные образовательные программы спортивной подготовки по трем видам спорта: легкая атлетика, шахматы, спортивная аэробика. 

В текущем году на программах спортивной подготовки обучается 252 человека. 22 обучающихся являются кандидатами в сборные команды Ленинградской области, 14 обучающимся присвоены спортивные разряды: кандидат в мастера спорта и первый спортивный разряд, 11 – присвоены вторые и третьи спортивные разряды. 

Обучающиеся выступают на региональных и всероссийских соревнованиях.  
Традиционно на базе учреждения проводятся соревнования регионального значения:

 - турнир по легкой атлетике, посвященный памяти первого директора спортивной школы Льва Яковлевича Березина, 

 - Кубок Ленинградской области по спортивной аэробике, 

 - Первенство и Чемпионат Ленинградской области по спортивной аэробике,

- турнир по шахматам, посвященный памяти тренера-преподавателя Юрия Васильевича Малинина.
Спортивные и физкультурно-оздоровительные мероприятия:

Календарный план спортивных и физкультурных мероприятий формируется  в  соответствии  с  постановлением администрации Сланцевского муниципального района от 15.03.2022 № 330-п (с изменениями) «Об утверждении Порядка включения физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий в Календарный план физкультурных  мероприятий и спортивных мероприятий Сланцевского муниципального района Ленинградской области», с учетом предложений вносимых федерациями и общественными объединениями, и утверждается постановлением администрации Сланцевого муниципального района.  Наиболее массовыми из них являются: «Лыжня России»; легкоатлетический пробег, посвященный памяти Пискунова Е.И.; фестиваль спорта Сланцевского муниципального района; Турнир среди молодежи Сланцевского муниципального района по спортивному лазертагу; Фестиваль дворовых видов спорта; Спортивный праздник, посвященный Дню Физкультурника; Фестиваль женского спорта «Грация» и другие.


При благоприятных погодных условиях в зимний период времени на СК «Химик» для жителей города накатывается лыжня, в Парке культуры и отдыха работает аренда зимнего инвентаря, а также заливается  открытых 2 катка для занятий зимними видами спорта.

МКУ «ФОК СМР» принимает участие в реализации Календарного плана физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Сланцевского муниципального района на 2024 год, утверждённый постановлением администрации Сланцевского муниципального района от 28.12.2023г. № 2362-п (с изменениями).  В 2024 году организовано и проведено 83 мероприятия Сланцевского муниципального района, 29 мероприятий для детей, 7 товарищеских встреч между секциями МКУ «ФОК СМР» отдыхающих в летних оздоровительных лагерях, 18 лекционных занятий, 20 уроков  ГТО, акция «УИН-счастливчик», акция «Регистрируйся в ГТО» и т.д.
В  рамках  национального  проекта  «Демография»,  федерального  проекта «Старшее  поколение», региональной программы «Активное долголетие в Ленинградской области» на территории Сланцевского муниципального района проводится информирование граждан старшего поколения о проводимых мероприятиях, на базе Сланцевской библиотеки открыта группа по цифровой  грамотности граждан старшего поколения, на базе МКУ «ФОК СМР»  ведется работа по вовлечению граждан старшего поколения в занятия физической культурой и спортом, на базе учреждений культуры открыты клубные формирования для граждан старшего возраста.

Значительное  внимание  уделяется  развитию  и  укреплению  материально-тех​нической  базы  учреждений  сферы  физической  культуры  и  спорта  и  учрежде​ний,  реализующих  дополнительные  образовательные  программы  спортивной подготовки,  в  том  числе,  на  проведение  ремонтных  работ.

На  сегодняшний  день  на  территории  муниципального  образования в  соответствии  с  Федеральным  статистическим  наблюдением  «Сведения  о физической  культуре  и  спорте»  по  форме  №  1-ФК  расположены  149 спортивных сооружений  различных  форм  собственности.
В 2024 году состоялось открытие благоустроенной общественной территории «Спортивный бульвар» вблизи Физкультурно-оздровительного комплекса. В мероприятии приняли участие спортивные секции, а также тренер по адаптивной физкультуре, которые работают бесплатно для населения на базе учреждения, а том числе воспитанники спортивной школы. Каждая секция презентовала себя для населения, а также показали мастер-классы. Все желающие могли померить экипировку, поиграть в шахматы, сдать нормативы ГТО, научиться вести футбольный мяч и т.д. Также для населения старшего возраста была организована разминка. 

В Парке культуры и отдыха были установлены новые снаряды для занятия скейтом, а также на базе спортивного комплекса «Шахтер» установлены снаряды для воркаута и открыта бесплатная секция для всех желающих.
На  территории  муниципального  образования   позиционирование  се​мейных  ценностей  происходит  через  проведение  различных  мероприятий  на территории города Сланцы:


Муниципальный этап Фестиваля Детства, в рамках областного фестиваля.


Укрепление семейных ценностей. Активную работу ведет семейный клуб русской традиционной культуры "Свояси".В 2025 году  клуб официально вписан в реестр нематериального культурного наследия как исполнитель Рудненской свадьбы. 

В многофункциональных молодежных центрах проводятся мастер-классы для молодых семей.


 По информации
ГБУЗ ЛО «Сланцевская межрайонная больница» в   2024 году  - диспансеризация определенных групп взрослого населения в 2024 году выполнена полностью. План диспансеризации детей сирот и детей, оставшихся без попечения родителей выполнен. 

· продолжалась вакцинация взрослого и детского населения, согласно национального календаря профилактических прививок. Выполнен план вакцинация против гриппа в эпидсезоне 2024-2025 г.г.

· - о существлено 619 выезда передвижных врачебных амбулаторий в отдаленные сельские населенные пункты. Осмотрено 5967 человек. На передвижной флюорографической установке осуществлено 232 выезда, проведено 1427 исследований.

· - стационарная помощь доступна, 7957 больных получили стационарную медицинскую помощь, очередей на госпитализацию нет.
· -  проведен аварийный ремонт кровли стационара №1.Проведены косметические ремонты в отдельных структурных подразделениях.

- приобретено  медицинское и лабораторное   оборудование, автомобиль для скорой  медицинской  помощи

Перечень  муниципальных  программ:


Муниципальная программа «Развитие культуры, спорта и молодежной политике на территории Сланцевского муниципального района».


Муниципальная программа «Развитие культуры, спорта и молодежной политике на территории Сланцевского городского поселения».


Муниципальная программа «Развитие образования муниципального образования Сланцевский муниципальный район Ленинградской области» на 2019-2025 годы.


Муниципальная программа «Жилищно-коммунальное хозяйство и благоустройство на территории Сланцевского муниципального района»  на 2025-2030 годы.


Муниципальная программа «Стимулирование экономической активности Сланцевского муниципального района».

2. Основные цели и задачи программы 
Цели
1. формирование  системы  мотивации  населения  Сланцевского муниципального района к здоровому образу  жизни, включая здоровое  питание  и отказ от  вредных привычек;

2.улучшение  демографических   показателей  в  Сланцевском  муниципальном  районе;
Задачи

1. Развитие механизма межведомственного взаимодействия в целях  согласованности  разрабатываемых и  реализуемых  различными  ведомствами  проектов и программ, оказывающих  влияние  на  здоровье  населения Сланцевского муниципального района.   

2.Развитие   муниципальной  инфраструктуры, влияющей на  здоровье  населения Сланцевского муниципального района
3.Оказание  профилактических  услуг  населению  в  соответствии с программой  государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи .

4.Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни посредством информационно-коммуникационных мероприятий, а также вовлечение граждан, волонтеров, некоммерческих организаций  и работодателей в мероприятия по укреплению общественного здоровья

5.Повышение  уровня  грамотности  населения   Сланцевского муниципального  района  в  вопросах укрепления  здоровья.
Целевые  индикаторы  (показатели)  программы  и  ожидаемые  результаты реализации

1.Ожидаемая  продолжительность  жизни  населения  Сланцевского  муниципального  района- 78 лет  к  2030г.

2.Суммарная   продолжительность  временной  нетрудоспособности по заболеванию  работающих  граждан  до 85% к  2030г.

3.Доля  граждан,  ведущих  здоровый  образ жизни в общей численности населения Сланцевского муниципального района.-13.6%  к 2030 г.

4.Доля граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности населения Сланцевского муниципального района.- 70 %  к 2030г.

5. Доля  граждан, ежегодно  проходящих  профилактический медицинский осмотр  и(или)  диспансеризацию,  от планового числа лиц, подлежащих профилактическому медицинскому осмотру и диспансеризации (взрослое население) – 93%  к  2030г

6. Уровень удовлетворенности  населения  Сланцевского муниципального района   условиями  для  занятий  физической  культурой  и     спортом.-70%  к  2030г.

7. Повышение уровня комфортности среды общественных территорий, обеспечивающей условия для прогулок, в том числе совершенствование материально-технической базы общественных территорий -23 ежегодно  до 2030г.

Достижение  целей,  показателей  и  решение  задач  программы  осуществляются путем  реализации Перечня  основных  мероприятий  программы «Дорожной  карты» (Приложение  №  1).  .
Оценка  эффективности  программы

Оценка  эффективности  реализации  программы  производится на  основании  анализа  достижения  конечных  результатов  программы  и  осуществляется  по  итогам каждого  календарного  года  программы  и  в  целом по  итогам  программы.  Перечень  показателей,  используемых  при  оценке  эффективности  реализации  программы,  отражен  в  Приложении  №  2  к  программе. Реализация  программы  считается  эффективной,  если  показатель  равен  или  превышает  90% достигнутых значений показателей.

Отчет о фактически достигнутых значениях показателей программы за  календарный  год  с пояснительной запиской  предоставляется  соисполнителями  Программы  в  сектор  по культуре  спорту  и молодежной политике администрации  Сланцевского муниципального района   не  позднее  1 февраля  ежегодно, начиная  с  01 февраля  2027 года по  форме  в  соответствии с Приложением   № 3 к  программе. 
Приложение  №1 к программе 

Сланцевского муниципального района 

«Укрепление общественного здоровья» на 2026-2030 годы,

утверждено 

постановлением  администрации

 Сланцевского муниципального района

от 31.10.2025 № 1952-п
Перечень  основных  мероприятий  (Дорожная  карта)  

 программы «Укрепление  общественного  здоровья»
	№

п/п
	Наименование

 мероприятия  

	Ответственный исполнитель
	Срок реализации
	Ожидаемый  

непосредственный  

результат  

(крат​кое  описание,  контрольное событие)
	Связь  с показателями

(индикаторами)
 
	

	
	
	
	начало
	окончание
	
	
	

	 
	1.
Развитие механизма межведомственного взаимодействия 
	

	1.1.
	Формирование   и  деятельность  межведомственной  рабочей  

группы
	Администрация Сланцевского  муниципального  района 
 
	2026
	2030
	Координация  межведомственного взаимодействия 
	Показатель 1-6
	

	1.2.
	Аудит  существующих  

муниципальных  программ и ведомственных проектов
 
	Администрация Сланцевского  муниципального  района 

ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»
	2026
	2030
	Сводная  «дорожная  карта»   мероприятий, влияющих   на  здоровье  населения
	Показатель 1- 6
	

	1.3.
	Актуализация  и реализация  программы 
	Администрация Сланцевского  муниципального  района 

ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»
	2026
	2030
	Корректировка  программы  с  учетом  муниципальных особенностей и  выявленных потребностей населения
	Показатель 1-6
	

	 
	2. Развитие   муниципальной  инфраструктуры, влияющей на  здоровье  населения Сланцевского муниципального района
 
	

	2.1.
	Благоустройство района содержание детских игровых площадок
	Отдел ЖКХ, транспорта и инфраструктуры 
	2026 
	2030 
	Обеспечение безопасности детских игровых площадок 
	Показатель 7
	

	2.2.
	Благоустройство района, комплексное благоустройство общественных территорий
	Отдел ЖКХ, транспорта и инфраструктуры 
	2026 
	2030 
	Участие района в федеральном проекте "Формирование комфортной городской среды" в рамках национального проекта "Жилье и городская среда" 
	Показатель 7
	

	2.3.
	Ремонт  объектов   медицинской   инфраструктуры 
	ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»
	2026
	2030
	Обеспечение  населения   качественной  медицинской  помощью
	Показатель 1,2,5
	

	2.4.
	Ремонт объектов  спортивной  инфраструктуры
	МКУ «ФОК СМР»

Комитет  образования
	2026
	2030
	Создание условий, облегчающих   для  людей  выбор  здоровых  альтернатив 
	Показатели 1-4,6
	

	2.4.
	Совершенствование  инфраструктуры  для организации  детского  отдыха  в каникулярный  период
	Комитет образования
	2026
	2030
	Увеличение  охвата  

профилактическими  

мероприятиями  

детского  населения
	Показатель 3,4
	

	2.5.
	Совершенствование инфраструктуры  для организации  питания в образовательных организациях
	Комитет образования
	2026
	2030
	Обеспечение обучающихся (воспитанников) качественной организацией  питания
	Показатель 3-5
	

	 
	3. Оказание  профилактических  услуг  населению  в  соответствии с программой  государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи 
	

	3.1.
	Организация  и проведение  профилактических  медицинских осмотров    и диспансеризации  населения Сланцевского муниципального района
	ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»
	2026
	2030
	Увеличение  охвата  

профилактическими осмотрами взрослого  населения
	Показатель 1,2,5
	

	3.2.
	Оказание  профилактических

услуг  выездным  центром  

здоровья  с  индивидуальным  

углубленным  профилактическим  консультированием  

граждан  по факторам  риска  развития  

хронических  

неинфекционных  

заболеваний
	ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»
	2026
	2030
	Увеличение  охвата  

профилактическими осмотрами взрослого  населения.
	Показатель  1,2,5
	

	3.3.
	Проведение  тематических  

дней открытых  дверей   с  целью  

первичного  выявления  

хронических неинфекционных заболеваний («В  фокусе внимания…  и т.д.)
	ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»
	2026
	2030
	Увеличение  охвата  

профи​лактическими осмотрами взрослого  населения
	Показатель  1,2,5
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	4. Мотивирование  граждан  к  ведению  здорового  образа  жизни  посредством  информационно-коммуникационных  мероприятий,  а  также  вовлечение  граждан,  волонтеров,  некоммерческих  организаций  и работодателей в  мероприятия  по укреплению  общественного  здоровья
	

	4.1.
	Организация  и  проведение  

физкультурно-спортивных  мероприятий  на  территории  муниципального  образования  для  всех возрастных  категорий  в  соответствии  с  единым  

календарным планом  спортивных  и  

физкультурно-спортивных  мероприятий

муниципального  образования
	МКУ «ФОК СМР»
	2026
	2030
	 Создание  среды,  

способствующей  

увеличению числа  граждан, занимающихся физической  

культурой
	Показатель 3,4,6 
	 
	Показатель 3,4,6

	4.2.
	Проведение  конкурсов,  

фестивалей,  направленных  на формирование  мотивации  к  

здоровому образу  жизни
	МКУ «ФОК СМР»

МКУК «КДЦ»

МКУК «СМЦРБ»
	2026
	2030
	Создание  среды,  

способствующей  

вовлеченности  населения в  формирование  здорового  образа  жизни
	Показатель  3,4,6
	

	4.3.
	Мероприятия  по популяризации

здорового  образа  жизни,  

медицинских  и  

гигиенических  знаний
	МКУ «ФОК СМР»
МКУК «КДЦ»

МКУК «СМЦРБ»
	2026
	2030
	Создание  среды,  

способствующей  

вовлеченности  населения в  формирование  здорового  образа  жизни
	Показатель 4
	

	4.4.
	Проведение  цикла  

познавательных,  

развлекательных,  игровых, спортивных  программ  в  

учреждениях  культуры  клубного типа 
	МКУ «ФОК СМР»

МКУК «КДЦ»

МКУК «СМЦРБ»
	2026
	2030
	Создание  среды,  

способствующей  

вовлеченности  населения в  формирование  здорового  образа  жизни
	Показатель 4
	

	4.5.
	Организация  и  проведение  

тестирований  ВФСК «ГТО» 

	МКУ «ФОК СМР»
	2026
	2030
	Выявление  лидеров  здорового образа жизни
	Показатель 1,4
	

	4.6.
	Организация  и  проведение  

физкультурно-спортивных  мероприятий  

различной  направленности  

для  граждан  старшего  

поколения
	МКУ «ФОК СМР»
	2026
	2030
	Привлечение  целевой группы   к  систематической  двигательной активности
	Показатель 1,4,6
	

	4.7.
	Создание  условий  для  организации  здорового питания  обучающихся  образовательных организаций
	Комитет  образования
	2026
	2030
	Увеличение  количества  населения с  привычками  здорового питания 
	Показатель 1,3
	

	4.8.
	Проведение информационно- коммуникационных   кампаний, направленных   на мотивирование  граждан  к здоровому образу  жизни
	ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»

Администрация Сланцевского  муниципального  района 
МКУ «ФОК СМР»

МКУК «КДЦ»

МКУК «СМЦРБ»
	2026
	2030
	Вовлеченность  населения  к  участию в мероприятиях, направленных на  укрепление  здоровья
	Показатель 1-5
	

	4.9.
	Организация  и проведение   профилактических мероприятий  во всемирные  дни  профилактики заболеваний
	ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»

Администрация Сланцевского  муниципального  района 
МКУ «ФОК СМР»

МКУК «КДЦ»

МКУК «СМЦРБ»
	2026
	2030
	Вовлеченность  населения  к  участию в мероприятиях, направленных на  укрепление  здоровья
	Показатель  1-5
	

	4.10
	 Распространение  информационных  материалов, разработанных  Комитетом по  культуре   и туризму  Ленинградской  области   по  активному  туризму и  и  ГБУЗ ЛО «Центр общественного здоровья»
	ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»

Администрация Сланцевского  муниципального  района 
МКУ «ФОК СМР»

МКУК «КДЦ»

МКУК «СМЦРБ»
	2026
	2030
	Вовлеченность  населения  к  участию в мероприятиях, направленных на  укрепление  здоровья
	Показатель 1-5
	

	4.11
	Участие  волонтеров-медиков в  мероприятиях  по популяризации здорового образа  жизни 
	ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»


	2026
	2030
	Повышение  уровня  доверия  населения  к  мероприятиям   по   популяризации здорового образа  жизни
	Показатели 1-5
	

	4.12
	Популяризация корпоративных программ и мероприятий для укрепления здоровья сотрудников среди предприятий района 
	Администрация Сланцевского  муниципального  района 

	2026
	2030
	Вовлеченность  населения  к  участию в мероприятиях, направленных на  укрепление  здоровья
	Показатели 1-5


	

	4.13
	Участие обучающихся во Всероссийских этапах Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания», «Президентские спортивные игры»
	Комитет образования
	2026
	2030
	Вовлеченность  населения  к  участию в мероприятиях, направленных на  укрепление  здоровья
	Показатели 3,4
	

	4.14
	Участие обучающихся в региональных комплексных мероприятиях: Областная Спартакиада школьников Ленинградской области.
	Комитет образования
	2026
	2030
	Вовлеченность  населения  к  участию в мероприятиях, направленных на  укрепление  здоровья
	Показатели 3,4
	

	4.15
	Участие воспитанников дошкольных организаций в районных соревнованиях в рамках районной Спартакиады
	Комитет образования
	2026
	2030
	Вовлеченность  населения  к  участию в мероприятиях, направленных на  укрепление  здоровья
	Показатели 3,4
	

	4.16
	Участие обучающихся (воспитанников) в соревнованиях различного уровня в рамках партийного проекта «Детский спорт»
	Комитет образования
	2026
	2030
	Вовлеченность  населения  к  участию в мероприятиях, направленных на  укрепление  здоровья
	Показатели 3,4
	

	4.17
	Участие образовательных  организаций  в   конкурсах,  

направленных  на формирование  мотивации  к  

здоровому образу  жизни
	Комитет образования
	2026
	2030
	Вовлеченность  населения  к  участию в мероприятиях, направленных на  укрепление  здоровья
	Показатели 3,4
	

	4.18
	Организация и проведение детских спортивно-оздоровительных смен в муниципальных учреждениях организации отдыха детей и их оздоровления
	Комитет образования
	2026
	2030
	Вовлеченность  населения  к  участию в мероприятиях, направленных на  укрепление  здоровья
	Показатели 3,4,6
	

	4.19
	Проведение районной Спартакиады  работников образовательных организаций
	Комитет образования
	2026
	2030
	Вовлеченность  населения  к  участию в мероприятиях, направленных на  укрепление  здоровья
	Показатели 3,4,6
	

	5. Повышение  уровня  грамотности  населения   Сланцевского муниципального района   в  вопросах   укрепления  здоровья

	

	5.1.
	Проведение родительских  собраний  для  

родителей  (законных представителей)  

первоклассни​ков  на  тему:  

«Комфортная  и  безопасная  

адаптация  к  школе»
	Комитет образования
	2026
	2030
	Психолого-педагогическое  просвещение родительского сообщества
	 Показатель 3-5

	

	 5.2.
	Организация  информационно- коммуникационных  

кампаний, направленных  на  мотивацию граждан  старшего  поколения  к здоровому  образу  жизни,  

включая  здоровое  питание, 

двигательную активность  и отказ  от вредных  привычек
	МКУ «ФОК СМР»

ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»

	2026
	2030
	Информированность  целевой группы населения в  вопросах поддержания  здоровья
	 Показатель 1,3,4,6

	

	 5.3.
	Обеспечение  работы  Школ для  больных  с хроническими неинфекционными  заболеваниями
	ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»

	2026
	2030
	Информированность  целевых групп населения в  вопросах поддержания  здоровья
	Показатель 1,2,3,5
	

	5.4
	Проведение  кампании  по повышению  у населения приверженности к  иммунизации  против  гриппа и  пневмококковой   инфекции
	ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»

Администрация Сланцевского  муниципального  района 
МКУ «ФОК СМР»

МКУК «КДЦ»

МКУК «СМЦРБ»


	2026
	2030
	Снижение  уровня  заболеваемости сезонными  инфекциями
	Показатель 1-3


	

	5.5.
	Организация  участия  населения  в  социологических опросах  по  вопросам  здорового образа жизни
	Администрация Сланцевского  муниципального  района 
МКУ «ФОК СМР»

	2026
	2030
	Выявление потребности  населения  для  корректировка  программы
	Показатель 6
	

	5.6
	Проведение Акции для воспитанников образовательных организаций, реализующих образовательные  программы  дошкольного образования  «Мы за  здоровый  образ  жизни»
	Комитет образования
	2026
	2030
	Вовлеченность  населения  к  участию в мероприятиях, направленных на  укрепление  здоровья
	Показатель  3,4
	

	5.7
	Участие обучающихся (воспитанников)  в Акциях по профилактике ДДТТ «Безопасное колесо», «Внимание - дети!», «Кубок на лучшее здание ПДД», «Дорога и мы» и т.д. 
	Комитет образования
	2026
	2030
	Вовлеченность  населения  к  участию в мероприятиях, направленных на  укрепление  здоровья
	Показатель  3,4
	

	5.8
	Участие обучающихся (воспитанников) ,  родительской  общественности  в  комплексе  мероприятий, направленных  на  привитие  навыков здорового питания
	Комитет образования
	2026
	2030
	Вовлеченность  населения  к  участию в мероприятиях, направленных на  укрепление  здоровья
	Показатель 1,3
	


Приложение  №2 к программе 

Сланцевского муниципального района 

«Укрепление общественного здоровья» на 2026-2030 годы,

утверждено 

постановлением  администрации

 Сланцевского муниципального района

от 31.10.2025 № 1952-п
 
Перечень  показателей  (индикаторов)   

программы  «Укрепление  общественного  здоровья»

	№ п/п
	Наименование показателя (индикатора)
	Единица измерения
	Ответственный исполнитель
	Источник данных
	Значения показателей (индикаторов) по годам реализации
 
	

	
	
	
	
	
	2026
	2027
	2028
	2029
	2030

	1
	Ожидаемая продолжительность жизни  населения   Сланцевского муниципального района
	лет
	ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»
	отчет
	75,2
	75,9
	76,6
	77,3
	78

	2
	Суммарная продолжительность временной нетрудоспособности по заболеванию работающих граждан,
	%
	ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»
	 отчет
	94,5
	92,5
	90,0
	87,5
	85,0

	3
	Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни в  общей  численности  населения  Сланцевского муниципального района
	%
	ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»
	 отчет
	11,0
	11,5
	12,0
	12,7
	13,6

	4
	Доля  граждан,  систематически  

занимающихся  фи​зической  

культу​рой  и  спортом  в общей  численно​сти  граждан Сланцевского муниципального района в возрасте от 3 до 79 лет.
	%
	Сектор по культуре, спорту и молодежной политике

Комитет образования
	Годовая Федеральная статистическая форма 1-ФК
	61,6
	63
	64
	67
	70
 



	5
	Доля  граждан, ежегодно  проходящих  профилактический медицинский осмотр  и(или)  диспансеризацию,  от планового числа лиц, подлежащих профилактическому медицинскому осмотру и диспансеризации (взрослое население)
	%
	ГБУЗ ЛО «Сланцевская МБ»
	 отчет
	93

( по Рейтингу  47)
	93
	93
	93
	93

	6
	Уровень удовлетворенности граждан условиями для занятий физической культурой и спортом
	 %
	Сектор по культуре, спорту и молодежной политике
	социологические исследования
	66,0
	67,0
	68,0
	69,0
	70,0

	7
	Повышение уровня комфортности среды общественных территорий, обеспечивающей условия для прогулок, в том числе совершенствование материально-технической базы общественных территорий
	шт.
	Отдел ЖКХ, транспорта и инфраструктуры
	ежегодный мониторинг
	23
	23
	23
	23
	23


Приложение № 3 к программе 

Сланцевского муниципального района 

«Укрепление общественного здоровья» на 2026-2030 годы,

утверждено 

постановлением  администрации

 Сланцевского муниципального района

от 31.10.2025 № 1952-п
Отчет

о фактически достигнутых значениях показателей программы
за________________ год
	№
	Наименование показателя
	Единица

измерения
	Значение показателя
	Обоснование отклонения значения

целевого показателя

	1.
	Ожидаемая продолжительность жизни  населения   Сланцевского муниципального района
	лет
	План
	Факт
	

	2.
	Суммарная продолжительность временной нетрудоспособности по заболеванию работающих граждан,
	%
	
	
	

	3.
	Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни в  общей  численности  населения  Сланцевского муниципального района
	%
	
	
	

	4.
	Доля  граждан,  систематически  

занимающихся  фи​зической  

культу​рой  и  спортом  в общей  численно​сти  граждан Сланцевского муниципального района в возрасте от 3 до 79 лет.
	%
	
	
	

	5.
	Доля  граждан, ежегодно  проходящих  профилактический медицинский осмотр  и(или)  диспансеризацию,  от планового числа лиц, подлежащих профилактическому медицинскому осмотру и диспансеризации (взрослое население)
	%
	
	
	

	6.
	Уровень удовлетворенности граждан условиями для занятий физической культурой и спортом
	%
	
	
	

	7.
	Повышение уровня комфортности среды общественных территорий, обеспечивающей условия для прогулок, в том числе совершенствование материально-технической базы общественных территорий
	Шт.
	
	
	


Пояснительная записка

	№
	Проведенные  в отчетном   году мероприятия  в  соответствии с

Перечнем   основных  мероприятий  (Дорожная  карта)   программы «Укрепление  общественного  здоровья»
(Приложение № 1 к программе

Сланцевского муниципального района

«Укрепление общественного здоровья» на 2026-2030 годы, утверждено

постановлением  администрации

Сланцевского муниципального района

от _________ №        -п)

	Охват   населения
	Ссылки  на  публикации  (при наличии)

	
	
	
	


ОАО "ППП № 1"
ОАО "ППП № 1"

